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Stand 08/2025 

Schulsozialarbeit 

 

✓  Beratung, Begleitung und Betreuung 

für Schüler, Eltern und Lehrer 

✓ „Schulsozialarbeit ist professionell 

durchgeführte soziale Arbeit in einer 

Schule, mit Menschen, die dort lernen 

und arbeiten.“ 

✓ Frau Peter 

 peter@awo-mansfeldsuedharz.de 

 0152 – 54966279 

✓ Frau Ernst 

 lernst@sks-benndorf.dildung-lsa.de 

 

MentalCoaching 

 

✓ Sprechzeiten in Raum 208 

✓ Di und Do 8.00 Uhr bis 13.00 Uhr 

✓ Frau Ruschinski 

Lunacoach1@web.de 

✓ Stressbewältigung 

✓ Bewältigung von Schulangst 

✓ Konzentrationstraining 

✓ Anti-Mobbing-Training 

✓ Lernhilfe 

 

Choaching, Beratung, Workshops durch das 

Trainings-, Beratungs- & Kompetenzzentrum 

e.V. 

✓ Termine nach Vereinbarung 

✓ Herr Otto 

tbk-het@web.de   

✓ Anti-Mobbing-Training 

✓ Konfliklösungsstrategien 

✓ Aufbau von Selbstvertrauen 

✓ Anti-Gewalt-Training 

✓ Motivationstraining 

✓ Bewältigung von Schul- und 

Trennungsangst 
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